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Liebe AMHler*innen, 

in neuer Besetzung, mit einem umfangreichen Programm und viel Motivation star-
ten wir ins Wintersemester 2023/24! Ein besonderes Willkommen an 18 neue Mit-
bewohner*innen und unsere Rückkehrer*innen! 
 

Vor uns liegt ein Semester mit vielseitigen Aktionen und inhaltlichen Angeboten 
rund um das Thema ich, wir und „die Anderen“. 

Die Auseinandersetzung mit dem bzw. den „Anderen“ hat Geschichte, u. a. 
Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770–1831), Martin Buber (1878–1965), Simone de 
Beauvoir (1908–1986) und Emmanuel Lévinas (1906–1996) haben sich damit aus-
einandergesetzt. Auch in aktuellen gesellschaftlichen Diskursen spielt „das Andere“ 
und insbesondere die „Ver-anderung“ – engl. Othering – eine Rolle. 
 

Der Begriff Othering bezeichnet Abgrenzung von Individuen oder Gruppen, denen 
bestimmte Eigenschaften, Interessen, Fähigkeiten oder Bedürfnisse zugeschrieben 
werden. Implizit oder explizit kann es dabei zu Ausgrenzung und Diskriminierung 
kommen, wenn bestimmte Merkmale als Abweichung von der konstatierten Norm 
abgewertet werden. Die Gruppe, die etwas als „anders“ oder „fremd“ markiert, er-
zeugt dabei gleichzeitig ein positives Selbstbild, das die eigene Gruppenidentität 
stärkt. 

Stigmatisierendes Othering lässt sich in populistischer Rhetorik leicht erkennen, 
spielt aber auch in unser aller Alltag eine Rolle. Die Liste möglicher Diskriminie-
rungsdimensionen, die durch Othering entstehen können, ist lang: Religion, rassis-
tische Zuschreibungen, sexuelle Orientierung, geschlechtliche Identität, psychische 
und physische Verfasstheit, Formen von Behinderungen und vieles mehr. Dem kön-
nen wir mit dem inhaltlichen Programm auf die Spur kommen und uns für das 
Thema sensibilisieren. 
 

Auch das Freizeitprogramm wird nicht zu kurz kommen: In Frankfurt wartet die 
Buchmesse auf uns, ein herbstlicher Ausflug wird uns nach Wissembourg ins Elsass 
führen, ein Ball, ein Ausflug nach Speyer auf den Weihnachtsmarkt, eine Studiofüh-
rung beim ZDF in Mainz und vieles mehr stehen vor Tür! 
 

Uns allen ein gutes Wintersemester! 

 
 
 

Mathias Balzer, stellv. Heimleiter  



Oktober 2023 

  13.10.23 19.30 Uhr Tanz-Crashkurs (Kapelle – jeden Freitag) 
  21 Uhr  freies Tanzen 
    ebenso am 20.10., 27.10. und 03.11. 
 

  17.10.23 17 Uhr  Kennenlernabend 
19 Uhr  Grillen (mit dem Freundeskreis AMH) 

 

  19.10.23 19 Uhr  Infoveranstaltung für Neueingezogene 
  20 Uhr  Heimkonvent (Kapelle), anschl. Barabend 
 

  21.10.23 ganztätig Frankfurter Buchmesse 
 

  tbd.10.23 20 Uhr  Heimforum 
 

  28.10.23 17 Uhr   Nachtwanderung 
 

  29.10.23 ganztätig Ausflug nach Wissembourg 
 

    November 2023 

  04.11.23 abends  AMH / KTW-Ball 
 

  18.11.23 ab 19 Uhr 1. Heidelberger Tanzzendenz (externer Input) 
 

  23.11.23 19.30 Uhr Themenabend Inklusion mit Mohamed Zakzak 
(Inklusionsbeauftragter der Stadt Pforzheim und Autor) 

 

  24.11.-26.11.23   Heimwochenende 
 

    Dezember 2023 

  01.12.23 abends  Tour de Wohnheim – Running Dinner 
 

  08.12.23 19.30 Uhr Adventsfeier 
 

  10.12.23 14-22 Uhr Weihnachtsmarkt Speyer 
 

  tbd.12.23 20 Uhr  Heimforum 
 

  16.12.23 abends  Kochwettbewerb 
 

Januar 2024 

  13.01.24 ganztägig Führung ZDF 
 

  tbd.01.24 ganztägig Wintersporttag 
 

  tbd.01.24 abends  Dragshow 
 

  tbd.01.24 18 Uhr  Eat – Plan – Love  
 

Februar 2024 

  08.02.24 20 Uhr  Heimkonvent (Kapelle/Garten) 

 
Termine folgen: Rorate-Gottesdienste – thematischer Lesekreis – Vortrag und Workshop 

zu Formen von Diskriminierung – Besuch Planetarium –– Nachbarschaftskaffee 



Besuch der Frankfurter Buchmesse 2023 

Leseratten aufgepasst 📚😍 

Wir wollen gemeinsam zum 75. Jubi-
läum der Frankfurter Buchmesse 
fahren! In diesem Jahr mit Ehren-
gast Slowenien. 

Für weitere Infos zu Ablauf und 
Ticketkauf tretet gerne unserer 
WhatsApp Gruppe bei. 

Eurer FBM – Team 

https://www.buch-
messe.de/presse/pressematerial 

   
  Termin: Samstag, 21. Oktober 2023 
  Kosten: 15 € pro Ticket + Fahrtkosten 
  Team:  Marie, Chiara, Andreas, Noah, Severin 

 

 

 

 

 

 

https://www.buchmesse.de/presse/pressematerial
https://www.buchmesse.de/presse/pressematerial


Rorate-Gottesdienste im Advent 
 
Im Advent werden wir uns einmal in der Woche früh morgens zu An-
dacht bzw. Gottesdienst treffen. Im Anschluss wird dann gemeinsam 
in großer Runde gefrühstückt. 
 

Der Name „Rorate“ dieser Gottesdienste leitet sich vom lateinischen 
Anfangswort des Eröffnungsverses „Rorate caeli“ (Tauet, ihr Himmel, 
…) ab und dient der Bezeichnung der Werktagsgottesdienste im Ad-
vent, die kreativ gestaltet werden. 
 

Die Termine werden rechtzeitig bekanntgegeben. 
 

Wer Interesse hat, einen der Gottesdienste mitzugestalten, melde sich 
bitte bei Mathias. 
 
 
 

Andachten im AMH 
 
Im stressigen Studienalltag eine kleine Atempause –  
gemeinsam den Tag beginnen oder ausklingen lassen, zur Ruhe kom-
men, Zeit finden für Gott und für sich selbst.  
 

Ihr seid eingeladen am Donnerstagabend um 22 Uhr zu einem kurzen 
Abendgebet, das wir zusammen feiern – die Formen reichen von einer 
Vesper mit gesungenen Psalmen über Lobpreisabende bis zum medi-
tativen Taizégebet. 
 

Wir freuen uns auf Euch! Euer Andachtsteam 
 

Wer mitmachen möchte, kann sich gerne bei Andachtsteam melden. 
  



 



Nachtwanderung 
 

Wenn am Königsstuhl die Schatten steigen und sich die Nacht über 
das Neckartal senkt, wenn die Unibib schließt und die Bars in der Un-

teren öffnen, dann werden AMHler*innen erst richtig wach. 

Deshalb wollen wir dieses Semester unsere Nachtaktivität nutzen, um 
ausnahmsweise an die frische Luft zu gehen. Geplant ist eine ca. zwei-
stündige Wanderung mit Picknick/ Abendessen. Wir starten um 

17 Uhr und würden alle bitten ihren Teil zum Picknick beizutragen. Wir 
freuen uns auf euch! 

Termin: Samstag, 28. Oktober 2023, 17 Uhr 
Team:  Jakob F., Jakob E., Sarah, Florian 

 

 



Tagesausflug nach Wissembourg 
 

Altstadtcharme – französischer Flair – 
Weinverköstigung über den Reben 

https://www.fotocommunity.de/sig-
non 

 
 
 
 

https://www.fotocommunity.de/photo/in-der-altstadt-von-
wissembourg-elsass-wfl/36999183 

Auf was dürft ihr euch freuen? 
Wir möchten gemeinsam an einem Sonntagmorgen im November mit 
der Straßenbahn nach Wissembourg fahren und gemeinsam in einer 
der zahlreichen Bäckereien frühstücken. Anschließend kann man ent-
spannt durch die wunderschönen kleinen Gassen entlang der Fach-
werkhäuser und dem Fluss schlendern. 
Zusammen wandern wir ca. 2,5 km zur Sonnenberghütte. Beim Auf-
stieg werden wir mit atemberaubenden Ausblicken über die herbstlich 
bunten Weinreben belohnt und können nach Belieben regionalen 
Wein, Traubensaft, belegte Brote und vieles mehr probieren. Den 
Nachmittag verbringen wir mit Spielen, Essen und Gesprächen auf der 
Hütte und begeben uns danach wieder auf den Heimweg. 
Seid ihr dabei? Wir freuen uns darauf, mit euch diesen Tag zu verbrin-
gen! 
Euer Planungsteam :D 

Termin: Sonntag, 29. Oktober 2023 
Kosten: Fahrtkosten 
Team: Pia, Deborah, Elena 

https://www.fotocommunity.de/signon
https://www.fotocommunity.de/signon
https://www.fotocommunity.de/photo/in-der-altstadt-von-wissembourg-elsass-wfl/36999183
https://www.fotocommunity.de/photo/in-der-altstadt-von-wissembourg-elsass-wfl/36999183


--------------------------------------- Externer Input -------------------------------------- 

1. Heidelberger Tanzzendenz 

Wir verwandeln die Kirche St. Albert (Bergheim) am 18.11. in einen 
wundervollen Tanzraum 
 

Willkommen sind alle Menschen, egal ob groß oder klein, alt oder jung, 
arm oder reich… ganz gleich wo du geboren bist und welche Sprache 
du sprichst: Die Musik verbindet uns alle. Wir lassen sie in unseren Kör-
pern resonieren und bewegen uns dazu intuitiv. Durch die Verbindung 
zu Dir, mit der Musik und zu anderen, kannst du die Quelle des Lebens 
in dir (wieder-)entdecken, Gott durch dich und im Raum erfahren. 
 
Begleitet wird diese Musikreise durch DJ Arnology. 
Wir freuen uns darauf, dir in der Kirche zu begegnen. 
 
Ankommen ab 19 Uhr. Wir tanzen von 19.30-21.30 Uhr. Wer möchte 
kann danach mit uns noch zusammen sitzen und gerne etwas für das 
Mitbringbuffet beitragen. 
 
Bei Fragen kannst du Judith Englert anschreiben (Judith.Englert@kath-
hd.de) oder anrufen (06221-4352405) 

 

Termin: Samstag, 18. November 2023, ab 19 Uhr 
Ort:  Kirche St. Albert (Bergheim) 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

mailto:Judith.Englert@kath-hd.de
mailto:Judith.Englert@kath-hd.de


Themenabend Inklusion mit Mohamed Zakzak 

„Wenn es um Inklusion geht, 
wollen sich Menschen mit Be-
hinderung doch nur bevorzugt 
werden und mehr Aufmerk-
samkeit bekommen.“ – das und 
noch andere Aussagen hört 
man, wenn man über das 
Thema Inklusion spricht. 

„Ich, wir und die Anderen“ ist 
unter Semestermotto in die-
sem Wintersemester. Seit dem 
Jahr 2009 ist in der UN-Behin-
dertenrechtkonvention das 
Recht auf Inklusion als Menschenrecht festgeschrieben, allerdings hat 
Deutschland es bis heute nicht geschafft dieses Recht zu gewährleis-
ten. Wir sind der Meinung, dass das Thema Inklusion viel mehr Beach-
tung in unserem Alltag bekommen sollte. Es betrifft uns alle. Wir kom-
men alle irgendwann in Berührung mit dem Thema. 

In dem Vortrag soll es im Inklusion gehen, darum, dass Integration und 
Inklusion zwei verschiedene Dinge sind und um die falschen Annah-
men rund um das Thema. 

 
Termin: Donnerstag, 23. November 2023, 19:30 Uhr         
Team:  Anna H., Jakob E., Susanna 
 

 

 



Heimwochenende 

„Probier’s mal mit Gemütlichkeit“ 

 
 
Am Freitag, 24.November, ist es endlich wieder soweit und wir ma-
chen uns gemeinsam auf in Richtung Hollerbach. Wir freuen uns wie-
der auf eine gemütliche, lustige und schöne Zeit zusammen. Die all-
jährliche Feuerzangenbowle wird selbstverständlich auch nicht fehlen. 
Wer sich inhaltlich beteiligen möchte, kann sich gerne schon etwas 
überlegen. Weitere Informationen sowie die Anmeldung folgen dann 
rechtzeitig. 

 
Liebe Grüße 
Desiree, Deborah, Florian und Fabian G. 
 
 

  Termin: 24.–26. November 2023 
  Kosten: 40 € (falls finanzielle Not: bei Matze melden) 
  Ort:   Hollerhaus in Hollerbach 

 



Tour de Wohnheim – 
Running Dinner 
 
Ihr wolltet schon immer mal die 
anderen christlichen Wohn-
heime Heidelbergs von innen se-
hen? Dann macht mit bei der 
Tour de Wohnheim – ein Run-
ning Dinner der christlichen 
Wohnheime! 
 
Wir werden innerhalb des AMHs 2er- bis 3er-Gruppen bilden. Jede 
Gruppe bereitet einen Gang des Dinners (Vorspeise, Hauptgericht o-
der Nachspeise) vor und geht für die jeweils anderen beiden Gänge in 
ein anderes Wohnheim. Dort trifft die Gruppe auf zwei weitere Grup-
pen aus einem anderen Wohnheim. So ist gewährleistet, dass ihr jeden 
Gang mit anderen Leuten einnehmen und möglichst viele Studierende 
aus den anderen Wohnheimen kennenlernen werdet. Im Anschluss an 
dieses Drei-Gänge-Menü wollen wir den kulinarischen Abend gemein-
sam ausklingen lassen, indem alle teilnehmenden Gruppen nochmal in 
der Bar auf ein (oder zwei ;) Bierchen zusammenkommen. 
  
Also nichts wie ran, füllt das folgende Formular 
aus: https://forms.gle/nt3eizyz5VEDvrwv6 
 
 

  Anmeldeschluss: Freitag, 24. November 2023   
  Termin:  Freitag, 01. Dezember 2023 
  Team:  Elias, Pia, Desi 

(Bei Fragen gerne bei uns melden) 
 

 
 

https://deref-gmx.net/mail/client/L7soVqudT_Q/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fforms.gle%2Fnt3eizyz5VEDvrwv6


Adventsfeier 
Die Vorfreude auf die festliche Jahreszeit steigt! 
 
Lasst uns gemeinsam die Vorfreude auf Weihnachten teilen und in die 
festliche Stimmung der Adventszeit eintauchen! Freut euch auf einen 
zauberhaften Abend mit selbstgemachtem Punsch und Glühwein, 
selbst gebackenen Plätzchen, lustigen Spielen und gemeinsamen 
Weihnachtstliedersingen. 
 
Bei Fragen, Ideen, Vorschlägen, Beiträgen etc. wendet euch gerne an 
uns: Desi, Kathi, Alena, Conste und Johannes. 
 
Wir freuen uns auf einen gemütlichen Abend mit euch!  

 
Ort:  Kapelle 
Datum: 09. Dezember 2023 
Zeit:  19.30 Uhr 

 

 



Weihnachtsmarkt 
in Speyer 
 
Das erwartet euch:  
Liebes weihnachtlich-ro-
tes Haus, uffbasse! 
 
Der Winter hat Einzug ge-
nommen und es wird 
höchste Zeit, Körper und Seele aufzuwärmen – mit Glühwein, gebrann-
ten Mandeln und lieben Menschen. 
All das erwartet uns am 10.12.2023 auf dem Weihnachtsmarkt in 
Speyer. 
 

Wir brechen gegen 14 Uhr mit der Bahn auf und tauchen dort in die 
Metropole der Pfalz ein. Dort erwarten euch ein märchenhafter Weih-
nachtsmarkt, der sich über die ganze Hauptstraße erstreckt und durch-
aus zum Verweilen einlädt. Ob ihr die ganze Zeit auf dem Weihnachts-
markt verbringen wollt, liegt allein in eurem Ermessen. Speyer hat 
auch neben dem Weihnachtsmarkt viel zu bieten: neben dem Besuch 
des imposanten Weltkulturerbes, dem Speyerer Dom, oder des Juden-
bads könnt ihr das Altpörtel besteigen oder einen Winterspaziergang 
durch die traumhafte Altstadt oder an der Rheinpromenade entlang 
wagen. Neben den kulinarischen Hochgenüssen auf dem Weihnachts-
markt empfiehlt sich der Kauf der Speyerer Brezel (Berzel). Wenn ihr 
Lust auf Indoor-Aktivitäten habt, empfiehlt sich der Besuch des Tech-
nikmuseums oder des Historischen Museums der Pfalz. Wie ihr euren 
Nachmittag in Speyer gestalten wollt, entscheidet ihr also ganz indivi-
duell. Gemeinsam wollen wir dann den Abend in einem Restaurant 
ausklingen lassen, wo euch Bier aus der hauseigenen Brauerei oder die 
berühmtberüchtigte Pfälzer Weinschorle.  

Alla Hopp und bis bald! 😊 

  Termin:  Sonntag, 10. Dezember 2023, 14–22 Uhr 
  Kosten:  ca. 15–20 € Fahrtgeld 



Kochwettbewerb 

Welches Team kulinarischer High-Performer gewinnt in dieser Staffel 
den hart umkämpften Titel „Master Chefs AMH“? Tausende haben 
sich beworben und wir haben nur wenige ausgewählt, die nun um den 
Titel kämpfen. Du hast nun die Chance dich mit anderen Bewohner*in-
nen des allerbesten Michelline-Hauses (AMH) zu verknüpfen, um zu 
gewinnen. Dass ihr alle kochen könnt habt ihr bewiesen! Ihr habt alle 
die Bewerbungs-Challenge überwunden, indem ihr erfolgreich einen 
Liter Wasser aufgekocht habt. Doch wer kann mit seinem Team unsere 
kritische Jury überzeugen? 

Am 16.12. ist es soweit. Teilt uns daher bis zum 9.12. euer Team mit 
(sechs bis sieben Teams insgesamt). Alle weiteren Infos zu eurer Auf-
gabe erhaltet ihr dann. 

 
 

  Termin: Samstag, 16. Dezember 2023, abends 
  Team: Jakob E., Jakob F., Milena 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Führung beim ZDF 
 
Wolltet ihr auch schon immer mal die Mainzelmännchen besuchen? 
Falls ja, bietet sich für euch am 13. Januar 2024 die Gelegenheit dazu 
(und falls nicht, dürft ihr trotzdem gerne mitkommen)!  Denn da möch-
ten wir gerne zusammen mit euch hinter die Kulissen von Europas 
größter Sendeanstalt blicken. Uns erwartet um 13 Uhr eine span-
nende, 90-minütige Führung durch das ZDF Sendezentrum Mainz, wo 
das Heute Journal, das Sportstudio aber auch öffentlich-rechtliches 
Qualitätsfernsehen wie der ZDF-Fernsehgarten entstehen! Wenn ihr 
gerne mitkommen möchtet, gebt uns bitte bis zum 03. Januar 2024 
Bescheid. Die Führung ist kostenlos, sodass lediglich die Kosten für 
Hin- und Rückfahrt mit dem Regionalverkehr (jeweils ca. 2h) anfallen.  
 
Vorher oder hinterher gibt es noch die Möglichkeit, Mainz zu erkun-
den. Die Landeshauptstadt von Rheinland-Pfalz, ehemalige Rö-
merstadt, UNESCO Weltkulturerbe als mittelalterliche jüdische Stadt 
sowie rheinische Fastnachtshochburg ist sicherlich ein lohnenswertes 
Ausflugsziel!  

  Termin: Samstag, 13. Januar 2024 
  Beitrag: Hin- und Rückfahrt 
  Team: Pia, Chiara, Jonathan, Desiree 
 

https://www.zdf-werbefernsehen.de/mainzelmaennchen/ 

 

https://deref-gmx.net/mail/client/ZlL-pAlhpeA/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fwww.zdf-werbefernsehen.de%2Fmainzelmaennchen%2F


Dragshow 

Zwischen Drag, Travestie und 
Musical: der Schauspieler und 
Musicalsänger Markus Beisel 
alias Céline Bouvier hat sich in 
der ganzen Region einen Na-
men gemacht und ist regelmä-
ßig auf Jahrmärkten und 
Volksfesten zu bestaunen. 
Von der Perücke bis zum Pelz-
saum ist dabei alles selbstge-
näht und nichts dem Zufall 
überlassen. Außerdem bietet 
er in seinem eigenen Rhein-
Neckar-Theater Jahr für Jahr spektakuläre Shows, die meisten Stücke 
natürlich ebenfalls selbst geschrieben. Grund genug, unserer Nachbar-
stadt Mannheim einen Besuch abzustatten. Wer wie wir „Mannheims 
Miststück“ mit dem „waffenscheinpflichtigen Mundwerk“ nicht ver-
passen möchte, meldet sich bitte bis Ende November bei Anna Nese-
mann (EG). 

Wir freuen uns auf euch! 

 

  Termin: im Januar, genaues Datum/Uhrzeit folgen 
  Beitrag: ca. 30 € 
  Team: Chiara, Jakob F., Nessie, Fabian L. 

 
 
 
 
 



Wintersport amh Feldberg 

Liebes rotes Haus, nach dem heißen Sommer ist vor dem (hoffentlich) 
kalten Winter! 
Wir möchten euch herzlich einladen zum Wintersporttag auf dem 
Feldberg. Egal ob Ski- und Snowboardfahren, Rodeln oder Winterwan-
dern oder Schneemannbauen oder oder oder – für jede*n ist sicher 
etwas dabei! 
Wenn die Schneeverhältnisse mitspielen, solltet ihr euch den 13. Ja-
nuar vormerken, ggf. kurzfristige Änderungen vorbehalten. 
Da ein gesamtes Wochenende mit Anreise, zwei Übernachtungen in 
der Jugendherberge, Skipass etc. wohl recht schnell einen angemesse-
nen finanziellen Rahmen sprengt, haben wir uns gegen diese Option 
entschieden. Stattdessen steht wohl ein frühmorgendliches Zugaben-
teuer noch mit auf dem Plan für den Wintersporttag!  
Zur besseren Planung wird es eine WhatsApp-Gruppe geben, Link 
folgt. 
Wir freuen uns auf kristall-glitzernden Schnee, geschliffene Kanten, ge-
wachste Bretter, schnelle Abfahrten und reichlich Spaß mit euch!  
 

  Termin: Januar 2024  
  Team: Sarah, Larissa, Fabian G., Fabian L. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.stuttgarter-zeitung.de/inhalt.wintertourismus-im-schwarzwald-das-ewige-hoffen-auf-den-
schnee.4e5313d7-289f-4a5d-ae55-6b7e38f66e62.html 
https://www.hochschwarzwald.de/service/schneebericht/feldberg#/skiArea/cacf9ef5-cead-43ee-8d9d-
720fa32249f5 

https://www.stuttgarter-zeitung.de/inhalt.wintertourismus-im-schwarzwald-das-ewige-hoffen-auf-den-schnee.4e5313d7-289f-4a5d-ae55-6b7e38f66e62.html
https://www.stuttgarter-zeitung.de/inhalt.wintertourismus-im-schwarzwald-das-ewige-hoffen-auf-den-schnee.4e5313d7-289f-4a5d-ae55-6b7e38f66e62.html
https://www.hochschwarzwald.de/service/schneebericht/feldberg#/skiArea/cacf9ef5-cead-43ee-8d9d-720fa32249f5
https://www.hochschwarzwald.de/service/schneebericht/feldberg#/skiArea/cacf9ef5-cead-43ee-8d9d-720fa32249f5


Vortrag über Diskriminierung 

Kaum ein Thema stößt so viel auf Debatten am Küchentisch wie die 
Frage nach dem richtigen Gendern. Während die einen eine Reformie-
rung der Sprache fordern, plädieren die anderen dafür die Sprache 
nicht zu verkomplizieren. Sprache zeichnet den Rahmen für unsere 
Wirklichkeit, denn alles in unserer Welt hat einen Namen. 

Hinter dem Thema geschlechtliche Vielfalt und LGBTQIA+ steckt noch 
so viel mehr als nur ein sprachliches Phänomen. In der Gesellschaft 
herrschen leider viele Vorurteile und falsche Annahmen über Men-
schen, die sich der Community zugehörig fühlen. Diese sind deswegen 
immer wieder Diskriminierungen ausgesetzt. 

In dem Vortrag möchten wir uns dem Thema annähern und uns mit 
dem Phänomen Diskriminierung auseinandersetzen. 

 

  Termin: genaues Datum folgt 
  Team: Anna H., Susanna, Fabian L. 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 



Das Heimforum 
 
 
 

 
 
 
 
 
Das Heimforum ist neben dem gewählten „Heimquintett“ das Mitbe-
stimmungsgremium im AMH. 
 

Alle Bewohner*innen des AMH sind im Heimforum stimmberechtigt. 
 

Man trifft sich zwei- bis dreimal im Semester in der Bibliothek, wozu 
ALLE Bewohner*innen herzlich eingeladen sind. Ihr habt dort die Mög-
lichkeit, über alle möglichen Angelegenheiten, Ideen, Vorschläge und 
eventuelle Probleme rund um das Leben im AMH zu sprechen. 
 

Verantwortliche des Heimquintetts hängen eine Einladung an der 
Pinnwand aus, stellen die Tagesordnung zusammen und leiten die Ver-
sammlung. Es gibt auch eine Heimforumskasse, aus der kleinere An-
schaffungen, meist Spiele oder Freizeitausstattung, finanziert werden 
können. Wenn ihr also ein Anliegen oder eine Frage habt, die die Haus-
gemeinschaft betrifft oder die ihr mit den anderen AMHler*innen und 
der Heimleitung besprechen wollt oder wenn ihr eine Idee habt, was 
man denn im AMH verbessern oder anschaffen könnte, dann gebt 
eure Vorschläge rechtzeitig für die nächste Versammlung beim Heim-
sprecher ab oder schreibt sie auf die aushängende Liste an der Pinn-
wand. 
 

Wir freuen uns auf euer Kommen!  



Freundeskreis Albertus-Magnus-Haus Heidelberg e.V. 
WER SIND WIR?  
Der Freundeskreis Albertus-Magnus-Haus Heidelberg e.V. ist ein Zusammenschluss 
von ehemaligen Bewohner*innen der verschiedenen Generationen des Albertus-
Magnus-Haus. Auch Freund*innen, Förder*innen und alle, die sich dem AMH ver-
bunden fühlen, sind herzlich im Freundeskreis willkommen. Der Verein feiert in die-
sem Jahr sein fünfjähriges Bestehen und freut sich immer über neue Mitglieder. 
Wenn DU also nun in dein letztes Semester im AMH startest, kannst du dir schon-
mal überlegen, ob du nach diesem Semester dem Freundeskreis beitreten möch-
test. 

WAS MACHEN WIR?  
Der Freundeskreis hat drei große Ziele:  

- Vernetzung und Kontaktpflege zwischen ehemaligen Bewohner*innen 
- Vernetzung von Ehemaligen und aktuellen Bewohner*innen 
- ideelle sowie finanzielle Unterstützung und Förderung der Hausgemein-

schaft 

Das bedeutet, wir sind für Euch als AMH-Bewohner*innen ansprechbar, wenn ihr 
finanzielle Unterstützung für geplante Veranstaltungen oder Anschaffungen benö-
tigt. Außerdem planen wir pro Semester mindestens eine gemeinsame Aktion mit 
dem AMH und sind auf einigen Veranstaltungen des AMHs präsent. Im WiSe 
2023/24 planen wir beispielsweise ein Mister-X-Spiel für ehemalige und aktuelle 
AMHler*innen. Dieses wird am 15.10.2023 stattfinden, genauere Informationen 
folgen noch per Mail. 

Auch für alle weiteren Fragen zu Hilfsangeboten und Unterstützungen könnt ihr 
Euch immer gerne an uns wenden, wir helfen Euch so gut wir können. 

WIE KÖNNT IHR UNS ERREICHEN? 
Erreichen könnt ihr uns über unsere Homepage oder per Mail oder ihr sprecht uns 
einfach auf Veranstaltungen direkt an. Vielleicht habt ihr auch schon unsere Auf-

kleber entdeckt, die wir überall im AMH verteilt haben. 😉 

Homepage: www.freundeskreis-amh.de 
E-Mail: info@freundeskreis-amh.de 

Wir sind froh, Euch und das AMH unterstützen zu können und freuen uns auf die 
gemeinsamen Veranstaltungen.  

Liebe Grüße 
Euer Vorstand des AMH-Freundeskreis 
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